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Dnia 3 sierpnia 2019 r. weszty w zycie zarzgdzenia
Prezesa NFZ nr102/2019/DSOZ oraz
103/2019/DSOZ.[1]

Zarzadzenia wprowadzity zmiane systemowa,
polegajgcg na dodaniu do katalogu produktow
NFZ nowego swiadczenia w ramach leczenia
pecherzowego oddzielania naskdrka. Ponizej
opisujemy sens i szczegoty techniczne dotyczace
tego swiadczenia.

Autorzy niniejszego przewodnika byli
Zaangazowani w prace nad nowymi regulacjami,
ktore prowadzono w ramach konsultacji
publicznych z udziatem przedstawicieli MZ i NFZ.

1]Zmieniajgce odpowiednio: zarzgdzenie w sprawie okreslenia warunkow
zawierania i realizacji umow w rodzaju leczenie szpitalne oraz leczenie
szpitalne — Swiadczenia wysokospecjalistyczne (nr 38/2019/DS0OZ z pdzn.
zm.) oraz zarzadzenie w sprawie szczeg6towych warunkéw umow w
systemie podstawowego szpitalnego zabezpieczenia Swiadczen opieki
zdrowotnej (nr 39/2019/DSOZ z pozn. zm.). Przepisy zarzadzen stosuje
sie do Swiadczen udzielanych od dnia 1 lipca 2019 r.
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CO OBEJMUJE NOWE SWIADCZENIE?

Nowe swiadczenie dla pacjentow z EB obejmuje prawo pacjenta do
uzyskania od szpitala zaopatrzenia w produkty niezbedne do opieki nhad
chorym.

TRESC ZARZADZENIA WSKAZUJE, ZE W RAMACH SWIADCZENIA
PACJENT MA PRAWO DO:

- konsultacji lekarskiegj

- otrzymania wyrobow medycznych, lekow oraz zywnosci (wykaz
znajduje sie ponizej)

- otrzymania opatrunkow w dniu wizyty znajdujgcych sie na liscie
refundacyjne;.

- Swiadczenie obejmuje réwniez transport produktéw pod adres
wskazany przez pacjenta (w Polsce).

KTORY SZPITAL MOZE ZAKONTRAKTOWAC
SWIADCZENIE?

Zgodnie z nowymi regulacjami, Swiadczenie moze byc¢ realizowane w
szpitalach posiadajgcych oddziaty: chirurgii dzieciecej, chirurgii ogolnej,
choréb wewnetrznych, dermatologii i wenerologii, dermatologii i
wenerologii dla dzieci oraz pediatrii.



CZY REALIZACIA SWIADCZENIA DLA
PACJENTA Z EB JEST OPCJONALNA?

Szpital, ktory zakontraktuje z oddziatem NFZ realizacje nowych
swiadczen dla pacjentéw z EB ma prawny obowigzek wykonac takie
swiadczenie. Pacjent moze domagac sie konsultacji i stosownego do
potrzeb zaopatrzenia rowniez na drodze prawnej.

Przed udaniem sie na konsultacje w trybie nowego swiadczenia,
pacjent z EB powinien udac sie do lekarza sprawujgcego nad nim
opieke (w ramach NFZ lub jako prywatna opieka medyczna).
Lekarz powinien uzupetni¢ na podstawie wywiadu z

pacjentem formularz informacyjny dla lekarza w szpitalu, w ktorym
podsumowane zostanie zapotrzebowanie pacjenta na okres nie
dtuzszy niz 6 miesiecy.

Wzor formularza okreslony w zatgczniku nr 17b do zarzadzenia Prezesa
NFZ nr102/2019/DSOZ stanowi zatgcznik do niniejszego poradnika.

Lekarz sprawujacy opieke nad pacjentem powinien takze wystawic
pacjentowi skierowanie do szpitala. Skierowanie takie moze wydac
kazdy lekarz posiadajgcy wazne prawo wykonywania zawodu, zarowno
w trakcie wizyty finansowanej przez NFZ, jak i w czasie konsultacji

prywatnej.

KTORY LEKARZ MOZE WYPEtNIC FORMULARZ
POTRZEBNY DO KONSULTACIJI W SZPITALU?

Formularz taki wypetni¢ moze ktorykolwiek lekarz z aktualnym prawem
wykonywania zawodu, niezaleznie od specjalizacji i miejsca zatrudnienia.
Lekarz taki nie musi posiada¢ umowy z NFZ lub by¢ zatrudniony u
Swiadczeniodawcy majgcego takg umowe. Lekarz musi jednak
sprawowac realng opieke nad pacjentem - prowadzic jego
dokumentacje medyczng, znac potrzeby i by¢ w stanie udzieli¢ w
formularzu wyczerpujacej informacji dla lekarza realizujgcego
Swiadczenie w szpitalu.



Formularz powinien wskazywac rozpoznanie choroby EB u pacjenta (lub
jej podejrzenie). Uzupetni¢ nalezy wszystkie pola (dane pacjenta,
pieczatka, podpis). Warto zatgczyc¢ kopie dokumentow medycznych,
ktore utatwig lekarzowi konsultujgcemu w szpitalu ocene stanu
klinicznego pacjenta z EB.

W tresci formularza lekarz powinien zawrzec wszystkie niezbedne do
leczenia pacjenta produkty - w przypadku wyroboéw opatrunkéw bardzo
wazne jest wymienienie tych produktow z nazwy wtasnej (handlowej). W
odmiennym przypadku, pacjent zostanie narazony nha to, ze otrzyma od
szpitala nieprzydatne mu produkty (niespetniajgce wymagan klinicznych
lub nieodpowiadajgce indywidualnym potrzebom pacjenta) a NFZ
poniesie zbedne naktady, nieprzektadajgce sie na efekt kliniczny.

CO W PRZYPADKU OSOBY Z
PODEJRZENIEM EB?

W przypadku, gdy zachodzi dopiero podejrzenie EB, nowe regulacje
pozwalajg na realizacje swiadczenia wobec pacjenta pod warunkiem
otrzymania potwierdzenia zasadnosci zapotrzebowania na formularzu
(tym samym, na ktorym lekarz opiekujgcy sie chorym przedstawia
informacje o wymaganym zaopatrzeniu) przez konsultanta krajowego w
dziedzinie dermatologii lub wskazang przez niego osobe.

W przypadku podejrzenia pecherzowego oddzielania naskorka
akceptowalnym z perspektywy NFZ kodem bedzie ICD-10: Q81.9.

Przepisy prawa ani regulacje NFZ nie wskazujg, na podstawie jakich
dokumentow lub badan mozna postawic rozpoznanie choroby EB.
Lekarz moze rozpoznac chorobe, zgodnie z wytycznymi aktualnej wiedzy
medycznej, na podstawie catoksztattu objawow klinicznych

- W szczegodlnosci nie jest konieczne posiadanie wyniku badania
genetycznego.



JAK WYGLADA KONSULTACIA SZPITALNA
DLA PACIJENTA Z EB, REALIZUJACEGO PRAWO
DO NOWEGO SWIADCZENIA

Konsultacja lekarska w szpitalu ma
na celu ustalenie i uzgodnienie z
pacjentem zapotrzebowania na
Swiadczenia rzeczowe (wyroby
medyczne, leki oraz zywnosc).

Lekarz powinien ustali¢, w jaki
sposob produkty majg zostac
przekazane pacjentowi (odbior
witasny, czy tez transport przesytkg
kurierskg pod wskazany adres).
realizacji dostawy produktow.

CZY LEKARZ SPRAWUIJACY OPIEKE LUB
KONSULTUJACY PACIENTA W SZPITALU WYSTAWIA
RECEPTY NA PRODUKTY DLA CHOREGO?

Lekarz nie musi wystawiac recepty na produkty dostarczane pacjentowi
W ramach nowego swiadczenia - wystarczajgcy jest wewnagtrzszpitalny
dokument (wewnetrzne zlecenie), skierowany do odpowiedniej jednostki
(np. apteki szpitalnej).

Lekarz moze jednak w ramach konsultacji przepisac pacjentowi inne leki
lub wyroby medyczne (inne niz wydawane w trybie nowego
swiadczenia), jezeli uzna to za wskazane medycznie na podstawie
ustalonego stanu klinicznego pacjenta.

Lekarz nie powinien ,dublowac” produktow na ten sam okres terapii - np.
przepisac opatrunkoéw na recepte oraz te same opatrunki zamowic w
trybie nowego swiadczenia. Nie ma jednak przeszkdd, aby zapewnic
zaopatrzenie pacjenta w opatrunki lub leki na czas oczekiwania na
otrzymanie swiadczenia (odbior zamowionych produktéow), ktory
zgodnie z zarzgdzeniem nie powinien przekroczyc¢ 14 dni
kalendarzowych od wizyty.



JAKIE PRODUKTY MOZNA WYDAC
PACJENTOWI Z EB W RAMACH NOWEGO
SWIADCZENIA?

Zatgcznik nr17a do zarzadzenia Prezesa NFZ nr 102/2019/DSOZ zawiera
liste produktdow, ktére mozna wydac pacjentowi w trybie nowego

Swiadczenia.

Lista ta obejmuje nastepujace produkty:

Grupa Grupa
produktow
1 Zywnosé  specjalnego przeznaczenia medycznego (Zywnosé
wysokoenergetyczna) i srodki spozywcze zastepujace catodzienng diete
- w przypadku niedoboréw energetycznych oraz zaburzen przetykania
i wchianiania wystepujacych jako powiktanie choroby podstawowej
- 2z wylaczeniem  sSrodkéw  spoizywczych  zaspokajajacych
zapotrzebowanie organizmu przy intensywnym wysitku fizycznym
(zwilaszcza sportowcow)
1a wysokobiatkowy, wysokoenergetyczny preparat ptynny, doustny
2 $rodki pomocnicze: preparaty do usuwania opatrunkéw i przylepcow
stosowanych w prewencji i leczeniu ran i owrzodzen w przebiegu
choroby podstawowej
2a produkt przeznaczony do bezbolesnego usuwania przylepca ze skoéry
3 Wyroby medyczne i produkty lecznicze wykorzystywane w procesie
prewencji i leczenia pacjentéw z pecherzowym oddzielaniem naskorka
3a igly jednorazowego uzytku
3b jednorazowe rekawiczki jatowe i niejatowe
3c podkiady i serwety do zmiany opatrunkow
3d materiaty z wtékniny absorbujgcej
3e serwety nieprzylepne
3f zestawy do zmiany opatrunkdw/opatrywania ran
3g kompresy jatowe witdkninowe
3h kompresy niejatowe witdkninowe
3i preparat do odkazania skory




4 Preparaty i pltyny dezynfekcyjne do ptukania ran w przebiegu choroby
podstawowej oraz do stosowania w obrebie zamknietych powtok

{produkty lecznicze niezaleznie od postaci i wyroby medyczne)

4da podchloryny
4b oktanidyna
4c sol fizjologiczna w opakowaniach > 100 ml
5 Produkty lecznicze i wyroby medyczne do prewencji uszkodzen rogowki,

zapalenn oraz zwyrodnien rogowki stanowigcych powikianie choroby
podstawowej — stosowane wylaczenie z dopuszczeniem zgodnym
z charakterystyka produktu leczniczego w okulistyce (leki oczne)

5a krople i zele z hialuronianem sodu iflub ektoing
5b bezbiatkowy dializat zawierajacy liczne sktadniki o matej masie
czasteczkowej (do 5000 Daltonéw) pochodzace z surowicy i komaérek krwi
cielat
6 Wyroby medyczne do opatrunkow stosowanych w prewencji i leczeniu

ran wynikajacych z choroby podstawowej: bandaie, gabki, opaski,
przylepce, siatki opatrunkowe, rekawy medyczne i odziez utrzymujgca
opatrunki, w tym opatrunki objete obwieszczeniem

o wykazie wyrobow medycznych refundowanych

ba elastyczna miekka opaska do podtrzymywania opatrunkéw typu PehaFIX,
PehaHaft,

6b rekawy opatrunkowe

6¢ opatrunki w formie elementow odziezy

6d opatrunki wielofunkcyjne zawierajace Surfaktant 68

Produkty na liscie zostaty opisane w sposdb rodzajowy - tzn. kazdy
produkt zidentyfikowany z nazwy handlowej, ktory jest objety opisem
jednej z ww. grup, moze zosta¢ wydany pacjentowi.

Specyfika przypadkow klinicznych pacjentow z EB wigze sie z faktem, ze
w bardzo wielu przypadkach wydaniu musi podlegac¢ konkretny wyrdb
medyczny (produkt okreslony konkretng nazwg handlowa). Wynika to z
faktu, ze opatrunki dostepne na rynku nie sg zamiennikami, a ponadto
wystepujgce okresowo reakcje alergiczne mogg wytgczac z zaopatrzenia
dla pacjenta okreslone produkty.

Oznacza to, ze przekazana do dalszej realizacji (np. aptece szpitalnej)
lista produktow powinna (jezeli jest to wskazane klinicznie), obejmowac
konkretne nazwy handlowe wyrobéw medycznych. Tylko takie wyroby
medyczne powinny zostac¢ zakupione i wydane pacjentowi. W razie
watpliwosci, zasadna wydaje sie dodatkowa adnotacja ,nie zamieniac”,
analogicznie jak w przypadku recept.
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CZY USTALONO LIMIT NA WYDAWANIE
PACJENTOM PRODUKTOW ZE SZPITALA?

P
Przepisy ws\ aZUJaJednoznacznle ze Swiadczenie jest nielimitowane -
tzn. paqend powinien otrzymac taki rodzaj i ilosc produktow, ktore sa
niezbedne dla jego leczenia. Nowe swiadczenie ma zatem bardzo
szczegolny/charakter: podobnych mechanizmow nielimitowanego
iadczeniami rzeczowymi jest w polskim systemie ochrony

zdrowia bardzo mato.

\\J’ PraW| Jfowo realizowane swiadczenie postrzegac nalezy jako instrument

- wsparC|a ale réwniez dowdd zaufania ze strony administracji zdrowia do

. uzytkownikow (pacjentow) i opiekunow tego systemu (lekarzy). Nalezy z
ca’ra mocg podkreslic, ze Swiadczenie ma stuzy¢ wytgcznie cierpigcym
e acjentom i by¢ realizowane adekwatne do ich potrzeb. Jakiekolwiek

by naduzywama omaW|anego rozwigzania dIa korzysci majatkowych,

‘nemu, ale réwniez godzityby w interes oraz
unek catej spotecznosci lekarzy oraz osob

recznika wierzg gteboko, ze do zadnej z takich
kie podejrzenia niewtasciwych dziatan
t zgtaszane organom wymiaru sprawiedliwosci



ZAtACZNIK DO PORADNIKA — WZOR INFORMACJI OD LEKARZA OPIEKUJACEGO SIE
PACJENTEM Z EB DLA LEKARZA W SZPITALU

OInacZerue
$wnadczendodawey

Informacja dla lekarza sprawujacego opiekg nad pacjentem z rozpoznaniem
lub podejrzeniem pgcherzowego oddzielania naskérka

Imig | nazwisko

Stan kliniczny | dotychczasowy przebieg choroby:

Aktualne zapotrzebowanie na wyroby medyczne (w ujgciu miesigcznym):

MNazwa wiasna lub rodzajowa wyrobu llo&é sztuk

Aktualne zapotrzebowanie na produkty lecznicze (w ujeciu miesigcznym):

Nazwa handlowa lub czynna leku llosc sztuk



Aktualne zapotrzebowanie na zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego
(w ujgciu miesigcznym):

Nazwa handlowa Srodka llo&é sziuk

Dodatkowe istotne informacje:

Lista zalgczonych dokumentow (jezeli dotyczy):

Pieczatka z PWZ i podpis lekarza

Uwaga:

W przypadku podejrzenia pgcherzowego oddzielania naskérka (rozpoznanie ICD-10: Q81.9) koniecznos¢ potwierdzenia
zasadnosci korzystania z wyrobéw medycznych / produktéw leczniczych / srodkéw specjalnego przeznaczenia Zywieniowego
przez Konsultanta krajowego w dziedzinie dermatologii lub osobe wskazang przez niego.



